
（別紙書式）

地方部会名

2022年頭頸部外科月間申請害

作成日 令和 4 年 8 月 12 日

長野県地方部会

代表者名 工穣

担当者名 鬼頭良輔

活動のタイトル
医療健康フォ ーラム頭頸部外科を知っていますか？

「知らないと怖い、 口や喉の癌頭頸部外科の診療と治療へ」

アビールポイント
地元新聞社の信溌毎日新聞と共催で、市民公開構座を実施するとともに、
その内容を後日採録として新聞記事に大きく掲載することで、
一般の方に広く「頭頸部外科」をアピールすることを狙っています

活動内容と波及効果(400字から600字程度で記入してください。）
長野県No.1発行部数(472288部県内世帯普及率54.5% 2018年閲査）を！きる信濃毎日新聞社との共催で、

市民公開請座を企画し、2022年7月10日に医僚健康フォーラム 頭頸部外科を知っていますか？「知らないと怖い、 口や喉の癌頭頸部外科の診僚と治僚へ」
と題して、 信毎メディアガーデン（松本市）にて市民公開講座を開催した。
添付のポスターにある内容で、 参加者に頭頸部外科を周知するとともに 、 特に頭頸部がんについて、 耳鼻咽喉科頭頸部外科の関わりから最新治僚まで、請演とパ
ネルディスカッションにて説明を行った。特に最新治摂部分については、 国立がん研究センターの松浦ー登先生にご請演頂き、聴衆からの反響も大きかった。市
民公開講座では、日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会で作成した頭頸部外科月間のポスターや楽天メディカル社にて作成された頭頸部がんの啓蒙のためのポス
ターの掲示・配布を行った。
本企画は、前述のように信濃毎日新聞社との共催で行っているため、2022年8月11日には同紙の紙面にフォーラムの内容を要約した採録として掲載され（資料と
して同封）、 また信濃毎日新聞社のYoutubeページにて、フォーラムの動画を視聴可能となっていることから(https://www.youtube.com/watch?v=IGC0k1T40g4)、
フォー ラムの聴衆以外にも広く頭頸部外科ならびに当科が関わる頭頸部がん診僚についてのアビールできたものと考えている。

表彰の対象となる
取り組み等の概要を

記述して下さい。
図表を添付頂いてもか

まいません。
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鼻腔

気
管

舌

頭蓋底

（国立がん研究センターがん情報サービスの図を改変）

喉頭蓋

上咽頭

耳

中咽頭

下咽頭

【図】頭頸部とは【図】頭頸部とは

頸部食道
甲状腺

声門

咽
頭

声帯喉
頭

頭
頸
部
外
科
を
知
っ
て
ま
す
か
？

医
療
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

知
ら
な
い
と
怖
い
、口
や
喉
の
が
ん…

頭
頸
部
外
科
の
診
察
と
治
療
へ

さ
ま
ざ
ま
な
機
能
が
集
ま
る
頭
頸
部

リ
ス
ク
を
避
け
、

　
早
期
発
見
に

　
　
　
　
努
め
て

細
や
か
な
治
療
で
可
能
な
限
り

機
能
を
損
な
わ
な
い

ー
頭
頸
部
と
い
う
部
位
に
つ
い

て
、多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
ね
。

工　

頭
頸
部
と
は
、鎖
骨
よ
り
も

上
で
脳
を
支
え
る
頭
蓋
底
よ
り
下

の
部
分
を
指
し
ま
す
。頸
椎
と
目

は
除
き
、鼻
腔
、副
鼻
腔
、舌
、唾
液

の
疾
患
の
治
療
は
、そ
の
後
の
生

活
の
質
も
考
え
て
行
う
必
要
が
あ

り
、高
い
専
門
性
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

ー
頭
頸
部
が
ん
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

鬼
頭　

全
て
の
が
ん
の
中
で
頭
頸

部
が
ん
が
占
め
る
割
合
は
お
よ
そ

５
％
で
、そ
の
多
く
は
口
腔
が
ん
や

咽
頭
が
ん
、喉
頭
が
ん
で
す
。こ
れ

ら
の
が
ん
の
患
者
さ
ん
は
、あ
る

程
度
進
行
し
た
段
階
で
病
院
に
来

る
方
が
多
い
印
象
で
す
。

ー
な
る
べ
く
早
期
に
対
処
す
る
た

め
に
、口
や
喉
の
ど
の
よ
う
な
異

変
に
注
意
す
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

鬼
頭　

口
の
中
で
あ
れ
ば
、１
カ

月
近
く
も
治
ら
な
い
口
内
炎
や
痛

み
、で
き
も
の
。喉
で
あ
れ
ば
、酸
っ

ぱ
い
も
の
が
し
み
て
痛
む
と
か
、

声
の
か
す
れ
。ま
た
、首
の
腫
れ
が

長
引
く
よ
う
な
ら
、放
置
せ
ず
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ー
受
診
か
ら
の
検
査
の
流
れ
は
。

鬼
頭　

患
者
さ
ん
に
お
話
を
聞
い

た
上
で
、視
診
、触
診
を
し
ま
す
。

内
視
鏡
で
観
察
し
、が
ん
の
疑
い

が
あ
れ
ば
組
織
を
採
取
し
て
検
査

し
ま
す
。が
ん
と
診
断
す
る
と
、進

行
度
や
転
移
の
有
無
を
見
る
た
め

に
Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
、Ｐ
Ｅ
Ｔ
と
い
っ
た

画
像
検
査
も
行
い
ま
す
。

PR

と    

う
　
　
　
　            

け    

い                               

ぶ

日
本
耳
鼻
咽
喉
科
頭
頸
部
外
科
学
会
の
頭
頸
部
外
科
月
間（
７
月
）に
伴
い
、医
療
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム「
頭
頸
部
外
科
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
」

（
同
学
会
長
野
県
地
方
部
会
、信
州
大
学
医
学
部
耳
鼻
咽
喉
科
頭
頸
部
外
科
学
教
室
、信
濃
毎
日
新
聞
社
主
催
）が
７
月
10
日
、松
本
市
中
央
２
の
信
毎
メ
デ
ィ
ア
ガ
ー
デ
ン
で
開
か
れ
ま
し
た
。

信
州
大
学
医
学
部
の
工
穣
教
授
が「
頭
頸
部
外
科
で
扱
う
範
囲
と
疾
患
」、鬼
頭
良
輔
准
教
授
が「
口
や
喉
に
異
常
を
感
じ
た
ら
」、国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
東
病
院
頭
頸
部
外
科
の
松
浦
一
登
科
長
が

「
頭
頸
部
が
ん
治
療
と
最
先
端
医
療
」に
つ
い
て
講
演
。引
き
続
き
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。頭
頸
部
外
科
は
な
じ
み
が
薄
い
診
療
科
だ
け
に
、

１
５
０
人
の
参
加
者
は
メ
モ
を
取
る
な
ど
し
て
熱
心
に
聴
き
入
り
ま
し
た
。パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
要
旨
を
紹
介
し
ま
す
。（
司
会
は
信
濃
毎
日
新
聞
特
別
編
集
委
員・飯
島
裕
一
）

腺
、耳
、咽
頭（
鼻
の
突
き
当
た
り

か
ら
食
道
の
入
り
口
ま
で
）、喉
頭

（
口
の
奥
―
声
帯
―
気
管
の
入
り

口
ま
で
）、甲
状
腺
、食
道
の
上
部

と
、生
き
る
上
で
大
切
な
さ
ま
ざ

ま
な
器
官
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
＝

図
参
照
。そ
れ
だ
け
に
、こ
の
部
位

ー
頭
頸
部
の
が
ん
の
治
療
に
は
ど

の
よ
う
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
か
。

松
浦　

早
期
の
が
ん
と
進
行
期
の

も
の
で
は
治
療
の
内
容
は
違
っ
て

き
ま
す
が
、ま
ず
は
が
ん
を
治
す

こ
と
、同
じ
生
命
予
後
を
得
ら
れ

る
の
で
あ
れ
ば
機
能
を
守
る
こ
と

を
考
え
て
治
療
を
行
い
ま
す
。

鬼
頭　

最
近
で
は
形
成
外
科
と
連

携
し
、手
術
に
当
た
る
ケ
ー
ス
も

多
く
あ
り
ま
す
。手
術
で
は
、患
者

さ
ん
の
機
能
面
と
と
も
に
、容
姿

に
つ
い
て
も
大
き
く
変
化
し
な
い

よ
う
配
慮
し
て
い
ま
す
。

ー
放
射
線
治
療
も
高
度
に
な
っ
て

い
る
よ
う
で
す
ね
。

工　

放
射
線
治
療
で
病
変
部
位
の

周
辺
に
あ
る
正
常
組
織
に
大
き
な

影
響
を
与
え
な
い
よ
う
、信
州
大

学
で
は
高
精
度
に
放
射
線
の
治
療

範
囲
を
設
定
で
き
る
装
置「
ト
モ

セ
ラ
ピ
ー
※
1
」を
導
入
し
ま
し

た
。こ
れ
に
よ
っ
て
高
い
治
療
効
果

と
副
作
用
の
軽
減
を
両
立
し
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。

※
１【
ト
モ
セ
ラ
ピ
ー
】

標
的
と
す
る
悪
性
腫
瘍
に
対
し
て
、い
ろ
い

ろ
な
方
向
か
ら
集
中
的
に
放
射
線
を
当
て

る
こ
と
が
で
き
る
高
精
度
放
射
線
治
療
装

置
。副
作
用
を
軽
減
し
て
、治
療
効
果
も
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
１【
ト
モ
セ
ラ
ピ
ー
】

標
的
と
す
る
悪
性
腫
瘍
に
対
し
て
、い
ろ
い

ろ
な
方
向
か
ら
集
中
的
に
放
射
線
を
当
て

る
こ
と
が
で
き
る
高
精
度
放
射
線
治
療
装

置
。副
作
用
を
軽
減
し
て
、治
療
効
果
も
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
２【
光
免
疫
療
法
】

が
ん
細
胞
の
表
面
に
存
在
す
る
タ
ン
パ
ク

質（
抗
原
）に
結
合
す
る「
抗
体
」と
、「
近
赤

外
線
の
光
に
反
応
す
る
化
学
物
質
」の
二
つ

を
つ
な
げ
た
薬
剤
を
患
者
に
点
滴
で
投
与
。

近
赤
外
線
の
光
を
当
て
る
と
、が
ん
細
胞
に

選
択
的
に
集
ま
っ
た
薬
剤
が
反
応
を
起
こ

し
て
が
ん
を
破
壊
す
る
―
と
い
う
、新
し
い

タ
イ
プ
の
治
療
法
で
す
。

ー
新
し
い
治
療
法
と
し
て「
光
免

疫
療
法
」※
2
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

松
浦　

光
免
疫
療
法
は
医
薬
品
と

光
学
機
器
と
が
組
み
合
わ
さ
っ
て

開
発
さ
れ
た
治
療
法
で
す
。「
が
ん

細
胞
に
選
択
的
に
集
ま
り
光
に
反

応
す
る
薬
」を
投
与
し
、が
ん
に
薬

が
集
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
特
定
の
波

長
の
光
を
が
ん
に
照
射
し
て
が
ん

細
胞
を
破
壊
す
る
治
療
法
で
す
。

薬
だ
け
で
が
ん
が
な
く
な
る
こ
と

は
な
く
、光
だ
け
で
も
が
ん
は
死

に
ま
せ
ん
。両
者
が
合
わ
さ
っ
て
初

め
て
効
果
を
発
揮
す
る
と
い
う
治

療
法
で
す
。現
在
の
適
応
は
再
発

進
行
頭
頸
部
が
ん
で
あ
り
、手
術

や
放
射
線
治
療
が
行
え
な
い
患
者

さ
ん
が
対
象
と
な
り
ま
す
。世
界

に
先
駆
け
て
健
康
保
険
が
き
く
よ

う
に
も
な
り
、治
療
が
受
け
や
す

く
な
り
ま
し
た
。さ
ら
に
研
究
と

し
て
、他
の
部
位
の
が
ん
に
も
役

立
つ
の
で
は
な
い
か
と
開
発
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

鬼
頭　

信
州
大
学
で
も
、導
入
を

検
討
中
で
す
。

ー
治
療
後
は
、ど
れ
く
ら
い
の
期

間
、ど
れ
く
ら
い
の
頻
度
で
通
院

が
必
要
で
し
ょ
う
か
。

鬼
頭　

頭
頸
部
の
が
ん
に
多
い
口

や
喉
の
が
ん
は
、２
年
以
内
に
再

発
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
、最

初
の
２
年
間
は
１
〜
３
カ
月
に
一

度
、そ
れ
以
降
は
少
し
間
隔
を
空

け
て
経
過
観
察
を
す
る
こ
と
が
多

い
で
す
。５
年
経
て
ば
元
々
の
が
ん

は
根
治
と
考
え
ま
す
が
、別
の
場

所
に
発
生
す
る
危
険
性
も
あ
る
の

で
、以
降
は
半
年
〜
１
年
に
一
度
、

診
察
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

ー
治
療
の
後
も
、機
能
を
回
復
・
維

持
す
る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
も
大
切

で
す
ね
。

松
浦　

特
に
重
要
だ
と
考
え
て
い

る
の
は「
飲
み
込
む（
食
べ
る
）こ

と
」「
し
ゃ
べ
る
こ
と
」「
上
肢
を
挙

げ
る
こ
と
」と
い
う
３
点
で
す
。リ

ハ
ビ
リ
に
は
医
師
だ
け
で
な
く
、

言
語
聴
覚
士
や
作
業
療
法
士
と

い
っ
た
専
門
家
、同
じ
経
験
を
し

た
患
者
さ
ん
な
ど
、多
く
の
人
が

連
携
し
、協
力
す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

工　

手
術
で
声
帯
を
摘
出
し
た
方

に
は
、食
道
発
声
、電
気
喉
頭
に
よ

る
発
声
な
ど
、新
た
な
発
声
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で
す
。長
野

県
で
は
、同
じ
経
験
を
し
た
方
た

ち
で
つ
く
る「
信
鈴
会
」が
食
道
発

声
法
の
普
及
に
長
年
取
り
組
ん
で

お
り
、と
て
も
心
強
い
存
在
に
な
っ

て
い
ま
す
。

鬼
頭　

頭
頸
部
の
が
ん
の
危
険
因

子
は
喫
煙
と
飲
酒
、虫
歯
や
合
わ

な
い
入
れ
歯
な
ど
の
口
内
環
境
な

の
で
、予
防
の
ポ
イ
ン
ト
も
こ
れ

に
尽
き
ま
す
。飲
酒
は
適
量
で
あ

れ
ば
問
題
な
い
の
で
す
が
、飲
ん

だ
際
に
す
ぐ
顔
が
赤
く
な
っ
て
し

ま
う
人
は
リ
ス
ク
が
高
い
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。た
ば
こ
は
頭

頸
部
が
ん
以
外
の
が
ん
の
危
険
因

ー
頭
頸
部
の
が
ん
も
他
の
部
位
同

様
、予
防
と
早
期
発
見
が
何
よ
り

大
事
で
す
。

子
で
も
あ
り
、が
ん
予
防
の
観
点

か
ら
は
禁
煙
を
お
勧
め
し
ま
す
。

松
浦　

頭
頸
部
の
が
ん
は
自
治
体

子
で
も
あ
り
、が
ん
予
防
の
観
点

か
ら
は
禁
煙
を
お
勧
め
し
ま
す
。

松
浦　

頭
頸
部
の
が
ん
は
自
治
体

な
ど
が
行
う
が
ん
検
診
の
対
象

外
で
す
が
、日
本
耳
鼻
咽
喉
科
頭

頸
部
外
科
学
会
の
サ
イ
ト
内
に

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト（
左
面

Q
R
コ
ー
ド
）を
掲
載
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ー
頭
頸
部
外
科
で
は
が
ん
の
他

に
、ど
の
よ
う
な
疾
患
に
対
応
し

ま
す
か
。

工　

信
州
大
学
は
昨
年
末
に
耳

鼻
咽
喉
科
か
ら
耳
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