
　  
 
 

都道府県 無料相談の実施状況 講演会・映画会などの実施状況 報道機関の協力状況・ほか
北海道 耳の日に無料相談会を北海道内数か所で行

う予定であったが、コロナ禍のため中止し
た。

・市民公開講座：札幌地区アレルギー週間記
念講演会
日時：2022年4月9日（土）
場所：かでる2.7（札幌市）
内容：
①「アレルギー性結膜炎と春季カタル」北市
伸義 氏（北海道医療大学病院）
②「アレルギー性鼻炎」中丸裕爾 氏（北海
道大学）
③「アトピー性皮膚炎」氏家英之 氏（北海
道大学）
④「気管支喘息」清水薫子 氏（北海道大
学）

・ポスターの配布を行った。

青森県 実施していない。 ・2022年2月27日（日）に開催予定の弘前市
民公開講座は、新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため中止となった。
・2022年3月3日（木）開催予定の八戸市民健
康づくり講座は、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため会場開催を中止し、講演内容
がYouTube上で限定公開された。

・ポスターの配布を行った。
・2022年3月3日の陸奥新報に「かゆい耳の
話（山本洋平）」の記事が掲載された。

岩手県 「みみはなのどの電話相談」を下記のよう
に行った。
期日：3月6日（日）・3月13日（日）2日間
10:00～12:00　岩手医大附属内丸メディカ
ルセンター耳鼻咽喉科医局をキーステー
ションとした。担当は日替わりで県地方部
会より3名・岩手医大から1名の耳鼻咽喉科
専門医が担当。
相談者：2日合計15名　年齢57歳～88歳平均
73.3歳。住所は盛岡市が5名、その他県内広
域より相談が寄せられた。
相談内容：みみに関するもの9件・はな2
件・のど4件　　平均相談時間15分。
相談者は概ね満足されていたが担当医師か
らは顔が見えないため反応がわかりにく
く、従来の対面での聴力検査・個別相談の
「岩手方式」での耳の日相談会をのぞむ声
もあった。今後コロナの状況に合わせて検
討したい。

実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・県内一利用者の多い岩手日報（地方新
聞）紙面にて、岩手県医師会の協力を得、
「岩手県医師会から　お元気ですか？」の
コーナーを使って耳鼻咽喉科月間について
の記事と「みみはなのどの電話相談」の告
知を行った。（令和年2月23日掲載）また、
岩手県地方部会のHPでも電話相談の告知を
行った。

宮城県 新型コロナウイルスの影響のため中止と
なった。

・講演会
2022年3月1日（火）～3月31日（木）日本耳
鼻咽喉科学会宮城県地方部会ホームページ
（https://miyajibi.jp/index.html）上での
オンライン開催とした。
講演内容：
「アレルギー性鼻炎の新しい治療法」北谷
栞 氏（東北大学）
「耳管開放症に対する最新の治療」池田怜吉
氏（岩手県立磐井病院）

・ポスターの配布を行った。
・講演のチラシを、東北大学病院各所や県
内の関連病院と開業医に配布し、待合室な
どで患者さん向けに掲示した。

秋田県 新型コロナウイルスの感染拡大の為、実施
を見送った。

新型コロナウイルスの感染拡大の為、実施を
見送った。

・ポスターの配布を行った。

2022年「耳鼻咽喉科月間」実施報告書

－日耳鼻都道府県地方部会から－

2022年3月1日～31日
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山形県 なし ・市民公開講座を実施した。
日時：2022年3月26日(土）13：00～15：00
場所：山形テルサ（山形市）
内容：各分野の専門耳鼻咽喉科医による無料
講演
1.耳疾患：新川智佳子
2.鼻疾患：鈴木祐輔
3.顔面神経麻痺：後藤崇成
4.睡眠時無呼吸症候群：千葉真人
5.音声障害：倉上和也

・山形市報、山形市ホームページ、山形新
聞、山形テルサのホームページへ開催案内
を掲載した。
・ポスターの配布を行った。

福島県 ・耳鼻咽喉科相談室
日時：2022年3月3日（木）17:00～19:00
福島市医師会事務局
担当：専門医 3名
相談件数：8件
（電話による相談8件、FAXによる相談0件）
電話による相談（全て新聞を見ての相談）
１. 50歳女性 郡山市   左耳鳴、難聴
２. 74歳男性 大玉村   左耳鳴の増悪
３. 73歳女性 西郷村   嗅覚障害
４. 76歳男性 いわき市 嗄声
５. 55歳女性 郡山市   耳鳴
６. 88歳女性 郡山市   鼻の痛み
７. 84歳男性 桑折町   難聴
８. 55歳女性 郡山市   左低音障害型難聴

実施していない。。 ・ポスターの配布を行った。
・令和4年3月3日付地方紙「福島民報」と
「福島民友」に3月は「耳鼻咽喉科月間」と
いう意見広告を掲載した。
内容：
1．医療機関の広告（福島民報 35医療機
関、福島民友 22 医療機関）
2．室野地方部会長の記事
  1)「耳鼻咽喉科月間」はじまる！
  2) 耳を大切に！
  3) 鼻を大切に！
  4) のどを大切に！
  5)「頭頸部外科月間」もあります！
  6) 特に注目！耳鼻咽喉科
3.「耳鼻咽喉科相談室」
  令和3年3月3日(水)17：00～19：00
（電話・FAXによる相談室の案内）

茨城県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

栃木県 新型コロナウイル感染拡大防止の為中止と
した。

①地元紙の下野新聞 令和4年年2月25日
（金）紙上に、獨協医科大学　耳鼻咽喉・
頭頸部外科　深美悟先生の「掃除、やりす
ぎに注意」の取材記事が掲載された。
②ポスターの配布を行った。

群馬県 3月6日(日)　群馬大学医学部附属病院内
刀城会館にて開催。
耳鼻咽喉科専門医、補聴器相談医が補聴器･
人工内耳やめまい･耳鳴り、難聴の原因と治
療などについての相談に応じた。
COVID-19対策のため3密回避として完全予約
制とした。
相談者　15名

講演会：「難聴と耳鳴」
桑原幹夫先生（群馬大学医学部附属病院　耳
鼻咽喉科・頭頸部外科　助教）

・ポスターの配布を行った。
・上毛新聞に掲載

埼玉県 実施していない。 ・日耳鼻埼玉県地方部会のYouTubeにて市民
向けに耳鼻科で診療する疾患に関する説明動
画を配信した。
・日耳鼻埼玉県地方部会のYouTubeにて会員
向けに講習動画を配信した。
・耳鼻咽喉科月間ポスターで動画の周知をし
た。

・ポスターの配布を行った。

千葉県 3月に耳の無料相談会を予定していたが、コ
ロナ感染拡大のため中止となった。

実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

東京都 令和4年第67回「耳の日」補聴器・難聴無料
相談会は、コロナウィルス感染症予防のた
め中止となった。

実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
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神奈川県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

山梨県 実施していない。 3月14日に講演会を企画したがコロナ感染拡
大のため中止した。

・ポスターの配布を行った。

新潟県 講演会に合わせて無料相談を予定していた
が、コロナ感染状況を勘案して中止となっ
た

・講演会を行った。
日時：2022年3月5日（土）14：00～15：00
場所：新潟ユニゾンプラザ
内容：
①「顔面神経麻痺について」正道隆介（新潟
大学）
②「最近食事がむせるようになった人へ！飲
み込みのポイントは、実はノド仏　―嚥下の
仕組みと改善リハを解説―」富田雅彦（富田
耳鼻科クリニック）

・ポスターの配布を行った。

富山県 実施していない。 耳鼻咽喉科月間（第67回耳の日）市民公開講
座
日時：令和4年3月6日(日)11時～11時30分
開催方法：Zoomによるオンライン配信
主題：「ここが聞きたい耳鼻科の病気」
司会：將積日出夫(富山大学耳鼻咽喉科教
授)、
伊東宗治（伊東耳鼻咽喉科クリニック院長）
公開講座：「良性発作性頭位めまい症につい
て」丸山元祥(北陸中央病院耳鼻咽喉科部長)
参加者：約50人

県内各病院・診療所にポスターを配布し
た。

石川県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・北國新聞に「耳鼻咽喉科月間」の広告を
掲載した。

福井県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

長野県 新型コロナウイルスのため実施していな
い。

3月6日市民公開講座の予定があったが、新型
コロナウイルスのため中止した。

・ポスターの配布を行った。

岐阜県 実施していない。 ・オンライン（オンデマンド）講演会
①「コロナ禍から耳の健康を考える　～ポス
トコロナで変わったこと～」林　寿光 氏
（はやし耳鼻いんこう科）
https://www.youtube.com/watch?v=_Tgez6FK
5no
②「小児難聴の支援と治療～岐阜県難聴児支
援センター開設とその取り組み～」
小原奈津子 氏（岐阜大学）
https://www.youtube.com/watch?v=kfvm7PwH
yiE

1.ポスターの配布を行った。
2.3/3に中日新聞に「耳の日」広告が掲載さ
れた。

静岡県 実施していない。 ・3月6日に市民公開講座を予定していたが、
新型コロナウイルスの影響で中止した。講演
予定であった内容で、「睡眠時無呼吸症候
群」と「嚥下障害」についてのYoutube動画
を作成し、静岡県地方部会ホームページに掲
載した。2つの疾患が耳鼻咽喉科で扱う疾患
であることの啓発を行った。
動画①『「食べれない」と認知症』池上　聰
（静岡市立静岡病院）
動画②「いびきと無呼吸」水越彬文（静岡市
立静岡病院）
https://www.shizuoka-jibika.jp/

・静岡県地方部会の会員にポスターと、動
画案内のチラシの配布を行った。。
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愛知県 実施していない。 ・愛知県耳鼻咽喉科医会とともにリーフレッ
トみみ・はな・のどの病気「頭頸部がん」を
作成し、各診療所に送付して一般市民に頭頸
部がんの正確な情報を提供し、耳鼻咽喉科月
間の広報を行った。
・愛知県耳鼻咽喉科医会と共同でチラシ「高
齢者の嚥下障害」を作成し、愛知県地方部会
のHPに掲載した。愛知県地方部会会員に依頼
し、チラシを各診療所に掲示して高齢者の嚥
下障害ついての正しい知識、新しい知見を一
般の方に提供し、耳鼻咽喉科月間の広報を
行った。

・ポスターの配布を行った。

三重県 実施していない。 ・耳鼻咽喉科月間市民公開講座
日時：2022年3月6日（日）11：00～12：00
（Web開催）
内容：
「好酸球性副鼻腔炎をどこまでご存じです
か」小林正佳（三重大学）
「加齢に伴う難聴と耳鳴り」山田弘之（伊勢
赤十字病院）
参加人数：18名

・ポスターの配布を行った。

滋賀県 実施していない。 ・市民公開講座「滋賀アレルギーフォーラ
ム」(Web開催)
日時：2022年2月6日（日）13：30～15：40
内容：
第1部「知っておきたいアトピー性皮膚炎の
最新治療」高橋聡文（滋賀医科大学皮膚科）
第2部「知っておきたいアレルギー性鼻炎と
好酸球性副鼻腔炎の最新治療」神前英明（滋
賀医科大学）
第3部「知っておきたい大人の喘息の最新治
療」山口将史（滋賀医科大学呼吸器内科）

・ポスターの配布を行った。
・2月11日に花粉症に関するプレスリリース
「オミクロン株流行時における花粉症対策
について」を行い、NHK、読売新聞、産経新
聞、中日新聞の地方版などで報道された。

京都府 ※新型コロナウイルス対策のため中止 耳の日記念講演会（web配信）
2022年3月6日（日）13：30～20日（日）
24:00
web配信（オンデマンド配信）
参加費無料、事前登録不要
主題　「聞こえを大切に」
講演1.「耳からくるめまいについて」
（瀧　正勝 氏）
講演2.「耳を大切に」（大森孝一 氏）

・ポスターの配布を行った。
・耳の日記念講演会　記事掲載
　京都新聞

大阪府 コロナ禍のため中止した。 ・第26回耳の日紙上セミナー
日時：2022年3月3日（木）毎日新聞朝刊
内容：「耳の健康を考える」をテーマとした
取材形式
1.「耳のしくみと検査」栗山博道 氏（大阪
府耳鼻咽喉科医会）
2.「めまいと頭痛」神田裕樹 氏（大阪市立
大学大学）
3.「高齢者の難聴対策ｰ国および学会の取り
組み」土井勝美 氏（近畿大学）

・ポスターの配布を行った。
・「耳の日」番組出演
1.毎日放送ラジオ「ドクターM」
日時：2022年2月5日（土）・19日（土）
7：30～7：38
内容：2月5日「こんな時は耳鼻咽喉科
へ」、2月19日「頸部の腫れ」（松下直樹
氏 (大阪府耳鼻咽喉科医会・豊中市)
2.NHKラジオ「関西ラジオワイド・季節の健
康」
日時：2022年2月2日（水）・16日（水）
17：40分～17：47
内容：2月2日「高齢者の難聴」、2月16日
「小児の難聴」（大﨑康宏 氏 (大阪府耳鼻
咽喉科医会、近畿大学)
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兵庫県 実施していない。 【中止】播州地区「耳の日」講演会
日時：2022年3月3日（木）13：30～14：30
場所：姫路南保健センター
小川晃弘氏（姫路聖マリア病院）
【中止】神戸市耳の日講演会
日時：2022年3月6日（日）13：30～14：45
場所：神戸市勤労会館
藤木暢也氏（東灘区）

・ポスターの配布を行った。
・神戸新聞紙上座談会
2月26日（土）朝刊に掲載
小嶋康隆氏（西神戸医療センター）、法貴
元氏（西宮市）、平林まり氏（明石市）
・阪神地区
ケーブルテレビ放送「耳の日健康講座」
J:COM（2月28日～3月6日）、
ベイコム（2月28日～3月13日）
題名:「繰り返しやすい耳の病気」
出演者:山田耕作氏（西宮市）

奈良県 実施していない。 ・YouTube動画配信
https://youtu.be/COmZ0d1xCmg
「めまいも難聴も耳鼻咽喉科が診ます」北原
糺（奈良県立医科大学）
耳に関するトラブルでよく経験する耳鳴、難
聴、めまい。この３つに関する病気につい
て、原因と対処法をわかりやすく説明した。

・ポスターの配布を行った。

和歌山県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

鳥取県 2022年「耳鼻咽喉科月間」関連行事に併せ
て補聴器相談会を施行予定であったが、新
型コロナウイルス感染対策のため今年度は
中止した。

・2022年「耳鼻咽喉科月間」関連行事
講演会・相談会を令和4年3月に施行予定あっ
たが、新型コロナウイルス感染対策のため今
年度は中止した。
・市民公開講座
日時：2022年3月26日（土）
場所：鳥取大学医学部記念講堂
内容：「耳鼻咽喉科頭頸部外科の最新治療
(特に光免疫療法)について」藤原和典（鳥取
大学）

・ポスターの配布を行った。
・朝日新聞掲載「耳の日」令和4年3月3日

島根県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

岡山県 実施していない。 「耳の日の集い」 令和4年3月3～31日に難聴
や補聴に関する情報をYouTube にて発信
1.専門医による耳の病気解説（日本耳鼻咽喉
科岡山県地方部会）
「どうしよう、耳鳴りが止まらない」
馬場雄三 氏（ばば耳鼻咽喉科）
「こどもの中耳炎」菅田研一 氏（耳鼻咽喉
科菅田医院）
「新生児聴覚スクリーニングについて」
菅谷明子 氏（岡山大学病院）
「補聴器について」片岡祐子 氏（岡山大学
病院）
2.高齢難聴の補聴器購入の助成制度について
～瀬戸内市の取り組みから～」公益社団法人
岡山県難聴者協会
3.「『補聴器を買う前に!』失敗しない補聴
器選び 補聴器相談 認定技能者からのアドバ
イス」一般社団法人日本補聴器販売店協会中
国支部岡山県部会
4.「ろう協への誘い」（岡山県聴覚障害者福
祉協会）

・ポスターの配布を行った。

広島県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

山口県 新型コロナウイルス感染拡大防止のため開
催していない。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催
していない。

・ポスターの配布を行った。
・「耳の日」の広報が地方紙（宇部日報）
に掲載された。

徳島県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
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香川県 実施していない。 耳の日記念講演会
香川県障害福祉相談所ホームページ上にて耳
の日記念講演会の動画配信を開催
配信期間：令和4年3月1日(火)
　　　　　～令和4年3月31日(木)
講演1「耳のはたらき～聴覚と平衡覚～」
星川広史 氏（香川大学、日耳鼻香川県地方
部会長）
講演2「補聴器の上手な買い方・使い方」
稲本隆平 氏（いなもと耳鼻咽喉科、香川県
補聴器キーパーソン）

・ポスターの配布を行った。

愛媛県 実施していない。 ・4月17日（日）9：30～14：30まで、愛媛県
民文化会館において、「第1会難聴フォーラ
ム（第33回愛媛ヒアリング研究会
（EHA））」を実施した。
・5月7（日）13：30～15：00まで、いよてつ
高島屋において市民公開講座「～聴こえをと
りもどそう～」を実施した。

・ポスターの配布を行った。
・3/7・3/14・3/21・3/28に「『わかもと製
薬ｐｒｅｓｅｎｔｓ　聞きたい！　知りた
い！　愛媛の健康』」のラジオ放送を行っ
た。
・きこえ8030キャンペーンの動画をYouTube
へアップした。

高知県 高知県地方部会のホームページ上で、耳鼻
咽喉科疾患に関するインターネット無料相
談を実施した。

実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・高知新聞に『「耳鼻咽喉科月間」に寄せ
て』を寄稿し、県民に広報した。

福岡県 1．LOVE FM「耳の日」特別ラジオ放送
日時：2022年2月27日(日)14：15～14：45
　　　2022年3月3日(木)19：30～20：00
放送局：ラブエフエム国際放送
主催：福岡地区耳鼻咽喉科専門医会(五孔
会)
後援：福岡県地方部会、福岡県耳鼻咽喉科
専門医会(福耳会)、曽田豊二記念財団
内容：リスナーからの質問に対する回答
や、補聴器購入方法についての説明など
放送範囲：福岡県全域、山口県下関エリア
を含む広域
2.難聴者耳の日記念市民集会
(主催 北九州耳鼻咽喉科専門医会)
令和4年3月13日（日）10:00～12:00予定で
あったが、新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため中止した。

実施していない。 1.LOVE FM本放送内において、2時間に1回の
割合で「耳の日」特別ラジオ放送について
の番組宣伝コマーシャルを行った。2/1から
2/19までは40秒タイプ、2/20から3/3までは
20秒タイプのコマーシャルであった。
2.ポスターの配布を行った。

 

佐賀県 「耳の日」無料相談会
日時:2022年2月27日(日)10:00～12:00
場所:佐賀市立図書館
→コロナウイルス感染拡大防止(まん延防止
等重点措置)により開催を断念した。

実施していない。 1.　令和4年3月1日付《佐賀新聞》に「耳鼻
咽喉科月間」の啓発広告を掲載した。
2.関連病院、開業医、公共施設等にポス
ターを配布、掲示をお願いした。

長崎県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

熊本県 実施していない。 実施していない。 ・民放によるTV放送（TKU医療大百科）
・ポスターの配布を行った。

大分県 実施していない。 市民公開講座として「耳鳴りについて」を
3/3から1週間、YouTubeに公開した。公開の
案内は県内の市報、講座、地方部会、医会の
ホームページに掲載した。112回（名）の再
生がなされた。

・ポスターの配布を行った。
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宮崎県 県内の新型コロナ感染状況を鑑み，対面で
の会話が必要となる相談会は実施しなかっ
た。

日時：20201年3月5日（土）16時～19時30分
場所：KITENビルコンベンションホール大会
議室にて「第76回宮崎県耳鼻咽喉科懇話会
（耳の日）臨床セミナー」と題して講演会お
よびパネルディスカッションを実施した。
講演会では、関連病院の沖縄県立宮古病院と
もウェブでつなぎ，人工聴覚器装用者の対談
や島嶼における人工聴覚器医療の現状報告等
も行った．

・関連病院へのポスターの配布を行った。

鹿児島県 実施していない。 耳の日講演会の準備をしていたがコロナ蔓延
にて中止とした。

・ポスターの配布を行った。

沖縄県 講演会に併設する形で以下を実施した。
・医師による無料相談会「みみ・はな・のど・くち
の相談会」
・補聴器販売店による、補聴器展示および相談
会

市民公開講座「耳鼻咽喉科月間」講演会を下
記の要領で行った。
また後日、視聴希望者に対し講演動画の公開
を行った。
日時 ： 2022年3月6日（日）14：00～15：30
場所 ： 沖縄県立博物館・美術館
講演会テーマ ：“みみ・鼻・のど”の病気
と治療を学ぶ
講演内容：
1．治りにくい副鼻腔炎について
　 山下　懐（こころ耳鼻咽喉科）
2．健康長寿は耳から ～ 聞こえと健康の関
係 ～
　 比嘉輝之（琉球大学病院耳鼻咽喉科）
3．口とのどにできるがんについて ～ 早期
発見・早期治療が大切！ ～
　 金城秀俊（琉球大学病院耳鼻咽喉科）
4．いつまでも楽しく食べるため ～ 摂食・
嚥下(飲みこみ)について学ぼう ～
　 喜瀬乗基（琉球大学病院耳鼻咽喉科）
来場者数 ：約40名（入場制限あり）

・ポスターの配布を行った。
・講演会開催について新聞（沖縄タイム
ス、琉球新報）への広告掲載を行った。
・琉球放送のラジオ番組、RBC iラジオ「美
ら耳便り」に近藤俊輔先生（琉球大学病院
耳鼻咽喉科）がゲスト出演し、講演会開催
のPRを行った。2月28日放送。
・ラジオ沖縄より取材依頼を受け、一般向
けに耳鼻咽喉科が扱う診療やコロナ禍での
注意喚起など、講演会の告知も兼ねて、比
嘉輝之先生（琉球大学病院耳鼻咽喉科）が
収録を行った。3月4日放送。
・琉球新報記者が講演会に参加し、講演の
内容などについて記事をまとめ、後日紙面
掲載された。3月30日掲載。
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