
都道府県 無料相談の実施状況 講演会・映画会などの実施状況 報道機関の協力状況・ほか

1 北海道 ・7月7日の市民公開講座終了後に、無料の
口腔・咽頭がんの簡易健診を行った。

◇市民公開講座
日時：6月11日
会場：東旭川公民館（旭川市）
内容：「口蓋扁桃のお話 炎症からがんま
で」
高原幹（旭川医科大学教授）
◇市民公開講座
日時：7月7日
会場：札幌医科大学（札幌市）
内容：「ウイルスでがんになる！？～予防し
たい子宮頸がんと咽頭がん～」
　齋藤豪（札幌医科大学産婦人科教授）
　高野賢一（札幌医科大学教授）
◇日赤市民健康講座
日時：7月27日（世界頭頸部がんの日）
会場：ANAクラウンプラザホテル釧路（釧路
市）
内容：
「くち､ はな､ のどのがん～頭頸部がんにつ
いて」本間明宏（北海道大学教授）
「HPV関連中咽頭癌とHPVワクチン」折舘伸彦
（横浜市立大学教授）

・ポスターの配布を行った。
・6月11日の市民公開講座について、旭川市
社会教育部公民館事業課のFacebookに掲載さ
れた。
・7月7日の市民公開講座について、北海道医
療新聞社による取材を受けた。
・7月27日の日赤市民健康講座について、釧
路新聞に広告を出した。

2 青森県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

3 岩手県 市民公開講座終了後に、フロアーで講師と
参加者で直接質問や相談を受け付けて話し
合いを行った。

7月21日（日）に盛岡大通商店街協同組合コ
ミュニケーションギャラリーLiRioにて15:30
〜17:00市民公開講座「HPV感染でできる中咽
頭癌、子宮頸癌が増えています−予防から診
断まで−」を開催した。講師は岩手医科大学
耳鼻咽喉科頭頸部外科学講座講座、婦人科学
講座にお願いし、ジョイントミーティングの
形式をとった。

・医療機関へのポスターの配布を行った。
・医局のホームページにポスターを含めた掲
示を行った。
・岩手日報（新聞社）に開催行事として掲示
してもらった。
・岩手県医師会誌に開催掲示を行った。

4 宮城県 口腔がん無料検診
日時：2024年7月27日（土）10：00～12：00
会場：東北大学病院耳鼻咽喉・頭頸部外科
外来
東北大学病院頭頸部腫瘍センターとの共催
で、来場者は26名であった。

講演会（質疑応答含む）
日時：2024年7月7日（日）10：00～10：45
会場：仙台市急患センター・仙台市医師会館
2階ホール
「がんの予防　特に頭頚部癌と飲酒につい
て」
司会：宮崎浩充（長町南めまい耳鼻咽喉科ク
リニック）
演者：浅田行紀（宮城県がんセンター）
聴衆は12名であった。

・ポスターの配布を行った。（東北大学病院
各所、県内関連病院・開業医、名義後援各
社、公共機関他）
・チラシ・ポスターを仙台市営地下鉄南北
線、東西線の各駅（50箇所）に掲示した
・リビング仙台広告に掲載した

5 秋田県 2024年7月27日　口腔がん無料検診
表題：あなたのお口、私たち耳鼻咽喉科に
みせてください！
場所：大曲厚生医療センター　玄関ホール
時間：午前10時から午後4時（昼1時間）
人員：大曲厚生医療センター

耳鼻科医2名、秋田大学耳鼻科医1名
計3名の耳鼻科医で実施、相談数64名

2024年7月14日　市民公開講座
表題：秋田でできる！『頭頸部がん』

最先端治療の今
場所：にぎわい交流館AU 3階　多目的ホール
演題：①経口的ロボット支援手術
　　『ダヴィンチ』による最先端手術

秋田大学講師　川㟢洋平
②光で治す！新しいがん治療

　　『光免疫療法』の今
秋田大学准教授　鈴木真輔
※約30名の市民が聴講

各施設、報道機関へポスターの配布を行っ
た。
新聞、テレビ局へのプレスリリースを行っ
た。

2024年「頭頸部外科月間」実施報告書

－日耳鼻都道府県地方部会から－

2024年7月1日～31日
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6 山形県 市民公開講座に引き続き、「口腔がん無料
検診」を行い、約50名の検診を行った。

市民公開講座
「甲状腺が腫れていると言われたら」
日時：2024年7月21日（日）14：00～15:00
会場：山形テルサ
八鍬修一（山形大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部
外科）
参加者：54名

・ポスターの配布を行った。
・YBCラジオ番組「ドクターアドバイスで今
日も元気」に千田邦明医師（山形f大学医学
部耳鼻咽喉・頭頸部外科）が出演した。

7 福島県 ・市民公開講座の講演後に希望者に対して
無料相談を行った（実績3名）。

市民公開講座講演会
日時：7月7日（日）10時〜11時
会場：福島市　コラッセふくしま
内容：
第１部「とうけいぶがん」とは？〜耳鼻咽喉
科が扱うがん〜
第２部「くびのしこり」に注意
（福島県立医科大学　室野重之）
参加者：20名

・ポスターの配布を行った。
・地方部会長が福島民報社を訪問し、7月3日
の福島民報新聞紙面において「頭頸部がん」
の理解を深めるための市民公開講座を7月7日
に開催する旨の記事が写真とともに掲載され
た。
・福島県立医科大学附属病院の総合受付前な
どに設置されているデジタルサイネージに頭
頸部外科について並びに市民公開講座につい
て連日放映された。

8 茨城県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

9 栃木県 ・栃木県立がんセンターのオンラインがん
相談システムを使用して、頭頸部がん相談
を受け付けた。今年の期間内相談は1件のみ
であった。
・右記の市民公開講座と同日、同会場で鼻
の日相談会を行った。今回栃耳鼻が作成し
たポスターをみて相談会へお越し下さった
方がほとんどであったが、当日現地で別イ
ベント参加中の方の飛び込み参加も見られ
た。
・頭頸部癌に関する相談会、無料口腔癌検
診は実施できなかった。口腔外科と連携し
ている耳鼻科が多いため。

・第3回栃木県頭頸部癌キャンサーボード講
演会（オンライン開催）
耳鼻咽喉科医以外に、他科の医師、看護師、
コメディカルを対象にした講演会を行った。
日時：2024年7月5日（金）18：30～20：00
講演会内容：
講演1「頭頸部癌の診断に役立つ知識と実
践」
加藤大星（栃木県立がんセンター）
講演2「頭頸部がん診療に必要な音声・嚥下
の知識」金澤丈治（自治医科大学）
・頭頸部外科月間市民公開講座
日時：2024年7月28日(日)14:30～15:30
会場：栃木県総合文化センター
講演内容：「頭頸部がんとはどんな病気？」
横島一彦(栃木県立がんセンター)
・”頭頸部がんを学ぼう”ポスターを作成し
て、公開講座で配布した。

・日耳鼻作成のポスターに、栃耳鼻が作成し
た市民公開講座・鼻の日相談会のポスターを
同封して各施設に郵送した。
・下野新聞に関連記事が掲載された。7月2日
朝刊。

10 群馬県 実施していない。 7月7日(日)　頭頸部外科月間　市民公開講座
『肺炎にならない喉(のど)と体をつくる』
高崎市総合福祉センター　会議室4にて開
催。
講演①「食べ飲み続ける喉(のど)をきたえよ
う!!」
坂倉浩一（頭頸部免疫栄養研究所　ぐんま耳
鼻咽喉科クリニック　摂食嚥下地域医療セン
ター　院長）
講演②「まとまりやすい食事の工夫で肺炎予
防」
高橋みゆき（機能強化型認定栄養ケア・ス
テーションまえばし　管理栄養士）

各講演後、質疑応答。
参加者46名。

・ポスターの配布を行った。
・上毛新聞に市民公開講座の告知掲載。
ラジオＦＭ群馬にて市民公開講座の告知。
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11 埼玉県 実施していない。 ・日耳鼻埼玉県地方部会2024年頭頸部外科月
間市民公開講座「知っていますか？若い人が
罹るがん　原因ウイルスとその予防」を以下
のとおり開催した。
日時:7月21日（日）13:00～
場所:埼玉県県民健康センター1階大会議室
①「子宮頸がんから自分を守る！」
高野政志(防衛医科大学校産科婦人科学講座
教授、埼玉県産婦人科医会　がん対策部担当
理事）
②「頭頸部がんとHPV感染症（HPVワクチンと
の関係について）」
山﨑知子（埼玉医科大学国際医療センター
頭頸部腫瘍科　教授）
参加者数　16名
・当日の講演動画をYouTubeで公開（準備
中）
https://www.youtube.com/@saitama_jibika
（ポスター及びパンフレットにチャンネルQR
コードを掲載）

・ポスターの配布を行った。
・市民公開講座の周知ポスターを作成し、県
内耳鼻咽喉科医療機関に掲示。また埼玉県及
びさいたま市に依頼し、県内公立高校、県庁
舎、県地域機関及び県内市町村庁舎に掲示を
依頼した。
・頭頸部外科月間啓発パンフレットを作成
し、県内耳鼻咽喉科医療機関にて配布した。
・プレスリリース（＠Press社）を行い、
ウェブ広告媒体への掲載を行った。

12 千葉県 実施していない。 実施していない。 ①日耳鼻からのポスターの配布を行った。
②千葉県地方部会として頭頸部外科月間のポ
スターを別に作成し、県内会員に配布した。

13 東京都 実施していない。 東京都地方部会HP
（http://www.orltokyo.jp）のYouTubeチャ
ンネルにて、新規コンテンツとして「中咽頭
癌とは」齋藤祐毅（東京大学）および「唾液
腺がんとは」多田雄一郎（国際医療福祉大学
三田病院）をアップした。

ポスターの配布を行った。

14 神奈川県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
（神奈川県地方部会HPにも掲載）
・日刊ゲンダイDigitalにて、7/12付で取材
記事が掲載された。（https://www.nikkan-
gendai.com/articles/view/pr/356982）
・上記の取材記事は地方部会ＨＰにもリンク
を公開した。

15 山梨県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・新聞記事掲載
7月9日（火）の地方新聞（山梨日日新聞）に
櫻井大樹医師による「口腔がん　どんな病
気？」と題し、一般の方にわかりやすい説明
で記事を掲載した。

16 新潟県 実施していない。 頭頸部外科月間　市民公開講座
日時：2024年7月27日（土）
会場：新潟ユニゾンプラザ
①「ロボット手術と光免疫療法-頭頸部がん
の最新治療-」
横山侑輔先生（新潟県立柴田病院耳鼻咽喉
科）
②「お口のトラブルも、耳鼻科へ！」
植木雄志先生（新潟大学耳鼻咽喉科・頭頸部
外科准教授）
以上二つの講演を行った。

・ポスター80枚、A4チラシ800枚（添付）を
作成し、新潟市内の61の病院・診療所に配布
を行った。
・7月13日、7月20日に新潟日報に広告を掲載
した（添付）。
・当日に新潟大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科主
催の口腔がん検診に関する申込用紙（添付）
を配布し、希望者には後日新潟大学で開催す
る口腔がん検診受診を促した。

17 富山県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

18 石川県 実施していない。 金沢大学　耳鼻咽喉科・頭頸部外科のホーム
ページ上で市民公開講座『頭頸部がんについ
て〜最近の話題〜』の配信を行った。

・県内の関連病院及び診療所にポスターの配
布を行った。
・北國新聞（2024.7.1）に「頭頸部外科月
間」について掲載し、市民公開講座について
周知した。

19 福井県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。
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20 長野県 実施していない。 実施していない。 ・abn長野朝日放送で、頭頸部癌の最新治療
として光免疫療法を紹介予定であり、すでに
取材終了し、番組作成中。
・NBS長野放送の医療番組で「頭頸部外科と
は」と題して紹介予定であり、こちらも収録
終了、8月中に放送予定。

21 岐阜県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

22 静岡県 実施していない。 浜松医科大学耳鼻咽喉科の瀧澤義徳准教授に
よる浜松市のFMラジオによる企画「おはよう
クリニック」で「耳鼻咽喉科の感染症につい
て」の計3回の放送を行った。

ポスターの配布を行った。

23 愛知県 ・2024年7月27日開催の市民公開講座の中
で、一般市民から頭頸部がんについて質問
を受け付けた。また市民公開講座後に、現
地にて一般市民から個別に質問を受け付
け、講師により適宜説明を行った。

・頭頸部外科月間あいち市民公開講座2024
〜知っておきたい「口のがん」「くびのが
ん」の最新知識〜
日時：2024年7月27日（土）14：30～16：10
会場：電気文化会館　イベントホール
内容：
口のがん （口腔がん）
花井信広（愛知県がんセンター病院）
くびのがん （甲状腺がん）
西尾直樹（名古屋大学 耳鼻咽喉科）
参加者：一般市民67名

愛知県地方部会学術委員会および広報委員会
の事業として行い、愛知県耳鼻咽喉科医会の
協力、愛知県の後援を得て開催した。

・より多くの市民に頭頸部がんを周知するた
めに、中日新聞社が運営する生涯学習の拠点
であり、国内最大級のカルチャーセンターで
ある中日文化センターと共同で市民公開講座
の運営を行った。
・愛知県の各病院・クリニック・福祉施設等
にポスターの配布を行った。
・専用のホームページを作成し、周知を行っ
た。
・中日新聞2024年7月6日朝刊（約192万部）
と中日新聞2024年7月13日夕刊（約36万部）
に市民公開講座の案内を掲載した。
・中日新聞2024年7月21日朝刊の掲示板に市
民公開講座の案内を掲載した。

24 三重県 実施していない。 WEB開催で7/6に頭頚部癌に関する講演会を
行った。2名の頭頚部癌専門医による講演を
行った。7名の参加であった。

・ポスターを配布した。
・広報津に掲載していただいた。
・地方部会会員にチラシを配布して周知をお
願いした。
・病院のホームページに掲載していただい
た。

25 滋賀県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

26 京都府 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

27 大阪府 無料口腔がん検診
病院（大学、市中含め）：40施設
クリニック：58施設　　が参加

受診者数（集計中　8月23日時点）
病院：130人
クリニック：60人

市民公開講座
日時：2024年6月30日（日）13：30～15：00
場所：朝日生命ホール
内容：
①「耳鼻咽喉科で診る癌」
音在信治（大阪耳鼻咽喉科医会理事）
②「くちのがんの検査と治療、最近のトピッ
クス」角南貴司子（大阪公立大学）
③「舌癌を経験して　患者の立場から」
参加者：221名

・ポスターの配布を行った。
・新聞広告欄、広告サイト・アプリなど（毎
日新聞、朝日新聞、大阪がんええナビ、府医
ニュース、アスマイル）で市民公開講座、無
料検診の広告を掲載

28 兵庫県 実施していない。 1.頭頸部外科月間市民公開講座
7月28日（日）14：00～16：00
中央区文化センター　1階多目的ルーム
（39名参加）
頭頸部がんに関する総論と各論の2題
講演1：「頭頸部がんのA to Z　-頭頸部がん
のリスクと予防、治療の新展開-」
菊地正弘（神戸市立医療センター中央市民病
院）
講演2：「耳鼻咽喉科医が治療する『がん』
のお話し」寺田友紀（兵庫医科大学病院）
2.動画配信
https://www.jibika.hyogo.med.or.jp
「耳鼻咽喉科医が治療する『がん』のお話
し」寺田友紀（兵庫医科大学病院）

1.ポスターの配布を行った。
2．神戸新聞紙上座談会
7月7日（日）朝刊掲載
頭頸部がんをテーマとした耳鼻咽喉・頭頸部
外科医三名による座談会
平山裕次（県立がんセンター頭頸部外科部
長）
赤埴詩朗（関西ろうさい病院耳鼻咽喉科・頭
頸部外科部長）
本荘智康（ほんじょう耳鼻咽喉科クリニック
院長）
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29 奈良県 右記市民公開講座の際に無料相談を行っ
た。
協力者：日耳鼻奈良県地方部会員2名、奈良
県医師会職員
状況：無料相談、嗅覚障害に関する指導を
行った。
参加者：2名　相談者：0名

1.県民公開講座
日時：2024年8月1日(木)　14：30～16：30
場所：奈良県医師会館
「もっと知ってほしい　“口腔がん・頭頸部
がん”」上村裕和(奈良県立医科大学　耳鼻
咽喉・頭頸部外科学)

・ポスターの配布を行った。
・講演のチラシと頭頸部外科月間のチラシを
県内開業医、関連施設へ送った。
・奈良県の市町村広報紙、奈良新聞に講演
会・無料相談の案内を掲載した。

30 和歌山県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

31 鳥取県 クリニカルクラークシップを回る学生や病
棟の看護師さんに対し、ヒトパピローマウ
イルスのキャッチアップ接種についての広
報活動を行った。

実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・7月11日(木)日本海新聞に頭頸部癌啓発記
事が掲載された。

32 島根県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

33 岡山県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

34 広島県 7月14日(日)に開催した市民公開講座で実施
した。

一般社団法人 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学
会 頭頸部外科月間 市民公開講座 in
Hiroshima
「頭頸部がんについて」～生きるために大切
な機能が集中している部位，そこにもがんが
できます～
第1部 講演会
第2部 座談会
がんサバイバーである元広島東洋カープ監督
の達川光男氏が参加
第3部 無料相談会
日時：2024年7月14日(日) 14:00～
場所：広仁会館大会議室

・ポスターの配布を行った。
・2024年7月2日(火)広島テレビ「テレビ派」
のコーナー、『Dr.長井のかけこみクリニッ
ク』で特集。“意外と知らない口と喉のが
ん”について、広島大学大学院耳鼻咽喉科
学・頭頸部外科学の上田勉准教授が解説し
た。
・2024年7月12日(金)YAHOO!ニュース
頭頸部がん「アルミノックス治療(光免疫療
法)臨床現場で実際の治療にあたる医師にそ
の効果を聞く」
広島大学大学院耳鼻咽喉科学・頭頸部外科学
上田勉准教授が取材を受けた。

35 山口県 実施していない。 頭頸部外科月間 令和6年市民公開講座
テーマ：「未来を照らす一歩 舌がん・頭頸
部がんと老人性難聴の克服術」
日時：令和6年7月27日(土)13：00〜15：00
会場：下関市民会館　2階中ホール
　　　〒755-0025　下関市竹崎町4丁目5-1
TEL:083-231-6401
13：00〜14：40　講演
司会　菅原一真（山口大学大学院医学系研究
科 耳鼻咽喉科学）
「頭頸部外科月間について」
講演①「舌がんの診断〜頭頸部癌？口腔癌？
山口大学耳鼻咽喉科での診療から〜」
竹本洋介（山口大学大学院医学系研究科 耳
鼻咽喉科学）
講演②
「頭頸部癌の治療とリハビリテーション
〜口腔がんを中心に〜」
堀　健志（山口大学大学院医学系研究科 耳
鼻咽喉科学）
講演③
「『年のせいってあきらめていませんか？』
〜補聴器による脳のトレーニングで聞こえを
取り戻す〜」
進　保朗（しん耳鼻咽喉科）
14：40〜15：00　全体討論と質疑応答

・ポスターの配布を行った。

・リーフレットを作成し、配布した。

・市民公開講座の後援をいただいた
（tysテレビ山口、カモンFM、山口県、下関
市、下関市医師会）。

・下関市の市報に市民公開講座の宣伝を掲載
していただいた。

36 徳島県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。

37 香川県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。
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38 愛媛県 実施していない。 2024年7月8日
松山耳鼻咽喉科会定例会議にて「頭頸部癌診
療の最近の話題」について講演を行った。

ポスターの配布を行った。

39 高知県 ・右記の講座の際に口腔がん無料検診もあ
わせて行った。
参加人数：48名うち要精査となった方3名
・高知県地方部会のホームページ上で、耳
鼻咽喉科疾患に関するインターネット無料
相談を実施した。

市民公開講座
日時：2024年7月7日（日）13：30
会場：ちより街テラス ちよテラホール
内容：「頭頸部がんとは？」松本宗一（高知
大学）
参加者：67名

・ポスターの配布を行った。
・高知新聞へ「頭頸部外科月間に寄せて」を
寄稿し、県民に広く広報した。

40 福岡県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

41 佐賀県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・「頭頸部がん」の広告
７月の頭頸部外科月間であることを含め、頭
頸部がんについて紙面で解説
７月31日　朝日新聞(西部本社)

42 長崎県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

43 熊本県 実施していない。 実施していない。 ・ポスターの配布を行った。
・熊本大学病院にて、7月1日(月)～7月3日
(水)日没～23時、病院を当該活動のシンボル
カラーであるワインレッドにライトアップ
し、ライトアップについてのお知らせをホー
ムページに掲載した。

44 大分県 実施していない。 市民公開講座として日耳鼻大分県地方部会の
YouTubeチャンネルに「口蓋扁桃摘出術（扁
摘）」を公開した。81回の視聴があった。

ポスターの配布を行った。

45 宮崎県 実施していない。 実施していない。 ポスターの配布を行った。

46 鹿児島県 市民講座の終了後、講演者による無料相談
の時間を設けた。

以下の内容で市民講座を行った。
７月２７日（土）14:00～15:00
場所：プラザN４階ヴァリエホール
１）副鼻腔炎のおはなし
松崎尚寛(鹿児島大学病院　耳鼻咽喉科・頭
頸部外科)
２）甲状腺腫瘍の治療　～失った音声への対
応～
宮下圭一(鹿児島大学病院　耳鼻咽喉科・頭
頸部外科)

ポスターの配布を行った。
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47 沖縄県 講演会に併設する形で以下を実施した。
・医師による無料相談会「みみ・はな・の
ど・くちの相談会」
相談を受けた人数：4名
・補聴器販売店と補助食品販売業者によ
る、展示および相談会

市民公開講座「頭頸部外科月間」講演会を下
記の要領で行った。
また後日、視聴希望者に対し講演動画の公開
を行った。
日時 ： 2024年7月21日（日）13：00～16：
30
場所 : 浦添市産業振興センター・結の街
講演会テーマ ：「頭頸部外科って何？」頭
頸部外科で扱う病気・治療・予防について
講演内容：
1．のどの内視鏡手術とロボット手術
 　金城　秀俊（琉球大学病院耳鼻咽喉科）
2．声がかれたらどうする？
　 喜友名　朝則（きゆな耳鼻科・沖縄ボイ
スクリニック）
3．アルコール・タバコと頭頸部癌
　 安慶名　信也（琉球大学病院耳鼻咽喉
科）
　
来場者数 ：約24名

・ポスターの配布を行った。
・講演会開催について新聞（沖縄タイム
ス、琉球新報）への広告掲載を行った。
・RBCラジオ番組に近藤俊輔医師（琉球大学
病院耳鼻咽喉科）がゲスト出演し、講演会開
催のPRを行った。
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