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大阪府民を対象に、頭頸部がんの中で最も頻度が高い口腔がんの無料検診を頭頸部外科月間の1か
月間にわたり実施するとともに、頭頸部がんの啓発活動のために大阪府耳鼻咽喉科医会と共同で、
2022年7月3日に大阪市中央公会堂で市民公開講座を開催した。

市民公開講座、無料口腔がん検診の開催を周知するために、無料検診を行う耳鼻咽喉科施設のみな
らず、大阪府内の内科クリニックにもポスター掲示およびチラシの配布を行った。また、読売新聞の広
告欄に掲載し、トピック記事として取り上げられた。

市民公開講座では、口腔がんの正しい知識の普及、口腔がん治療患者さんの体験談などの内容を講
演してもらい、参加者にはパンフレットの配布を行った。（添付資料を参照）
口腔がん無料検診は、大阪府内の5大学に加えて、多くの市中病院やクリニックでも実施され、参加施
設は、
・病院（大阪府内の5大学、市中病院）：34施設
・耳鼻咽喉科クリニック：34施設 　であった。
要精査の患者さんへは二次精査担当病院へ紹介した。

市民公開講座では、135名が参加し、アンケートでも頭頸部がん（口腔がん）の知識を深める事がで
き、口腔がんが耳鼻咽喉科領域の疾患と理解したという声も多く見れらた。
無料口腔がん検診では、計338名（病院：244名、耳鼻咽喉科クリニック：94名）が受診した。

市民公開講座、口腔がん無料検診のそれぞれでアンケート調査を実施し、その結果を検討し、第2回
以降も継続していく予定である。

表彰の対象となる
取り組み等の概要を
記述して下さい。
図表を添付頂いても
かまいません。

2022年頭頸部外科月間　申請書

がんの早期発見・早期治療は生存率を向上させ、機能温存を最大限可能にする。
そのため、頭頸部がんの中で最も頻度の多い口腔がんについて正しい知識を広く周知してい
く。
また、口腔がんは耳鼻咽喉科頭頸部外科で取り扱うということの啓発も行った。

江口博孝

大阪府地方部会

猪原秀典

第1回市民公開講座・無料口腔がん検診

⼝腔がんの初期症状は︖

く ちのがん

初期の⼝腔がんでは、痛みのようなはっきりとした
症状はあまり⾒られません。
⾆や⼝の中の粘膜の変化（⾊が⽩く変化したり、⾚
みが強くなる、ただれる、ザラザラしたり、しこり
を感じるなど）が表れます。
しかし、これらは⼝腔がんだけに特徴的な症状では
なく⼝内炎や⻭周病でも⾒られるため、がんかどう
かを⾒極めるのは⾮常に困難です。

たとえ症状が軽くても⼝の中の異常がなかなか良く
ならない場合、あるいはどんどん悪化する場合には
⼝腔がんを疑うサインですので、ためらわず⽿⿐咽
喉科の専⾨医を受診することが⼤切です。

⼝の中にできるがんを総称して「⼝腔がん」といい
ます。⼝の中は下図のように細かく分類されます。
⾆にできる⾆がんは代表的な⼝腔がんで、⼝腔がん
の半数以上を占めています。この他にも発⽣する部
位によってさまざまな種類があります。

セルフチェック表を参考にご⾃⾝で⼝の中を
チェックしてみて下さい。

出典︓⽇本⽿⿐咽喉科頭頸部外科学会

⼆次精査担当病院
担当医先⽣ 御侍史

平素より⼤変お世話になります。
この度は⼝腔がん無料検診にご協⼒頂き誠にありがとうございます。
⼝腔がん無料検診で「要精査」の結果でした。
つきましては貴科で御⾼診をお願い致します。
ご多忙のところ恐れ⼊りますが何卒よろしくお願い申し上げます。

⽇本⽿⿐咽喉科頭頸部外科学会 ⼤阪府地⽅部会
⼤阪府⽿⿐咽喉科医会

検診に参加された⽅へ

この度は⼝腔がん無料検診に参加頂き、ありがとうございました。
検診の結果、「要精査」となった⽅は以下の⼆次精査担当病院で診察・精査を
受けることをお勧めします。下記リストの協⼒医療機関には当記録を紹介状と
して持参し、受診することができます。

⼆次精査担当病院 住所

⼤阪医科薬科⼤学病院 ⾼槻市⼤学町2番7号

⼤阪急性期・総合医療センター ⼤阪市住吉区万代東3丁⽬1番56号

⼤阪公⽴⼤学医学部附属病院 ⼤阪市阿倍野区旭町1-5-7

⼤阪国際がんセンター ⼤阪市中央区⼤⼿前3-1-69

⼤阪市⽴総合医療センター ⼤阪市都島区都島本通2-13-22

⼤阪⾚⼗字病院 ⼤阪市天王寺区筆ケ崎町5-30

⼤阪府済⽣会吹⽥病院 吹⽥市川園町1-2

⼤阪府済⽣会中津病院 ⼤阪市北区芝⽥2-10-39

⼤阪府済⽣会野江病院 ⼤阪市城東区古市1-3-25

⼤阪⼤学医学部附属病院 吹⽥市⼭⽥丘2番15号

⼤阪ろうさい病院 堺市北区⻑曽根町1179-3

関⻄医科⼤学附属病院 枚⽅市新町2丁⽬3番1号

関⻄電⼒病院 ⼤阪市福島区福島2丁⽬1番7号

北野病院 ⼤阪市北区扇町 2-4-20

近畿⼤学病院 ⼤阪狭⼭市⼤野東377-2

⽇本⽣命病院 ⼤阪市⻄区江之⼦島2-1-54


