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　これまで，頭頸部癌患者さんやその家族の方に対して頭頸部癌の知識や治療などについて
の講演会をしていましたが，頭頸部癌という言葉すら知らない市民の皆様に頭頸部にも癌がで
きること，予防ができる癌であること，治療もどんどん進化していることを啓発するため，テレビ，
ネットインタビューおよび，市民公開講座を企画しました。
広島ローカルの広島テレビでは，インタビューで基本的な頭頸部がんについて，お酒，タバコ

が関連すること，HPVの関連もあることを紹介し，十分予防ができることを啓発しました。この
コーナーは夕方の時間で視聴率4.7～6.4%と広島の夕方ローカルワイドではトップである「テレ
ビ派」という番組の「Dr.長井のかけこみクリニック」というコーナーであり，頭頸部がんを紹介し
ていただき，かなりの反響をいただきました。また，このコーナーの進行アナウンサーさんが頭
頸部がんに大変興味を持たれ，市民公開講座の司会の役もしていただきました。
　市民公開講座は「頭頸部がんについて～生きるために大切な機能が集中している部位，そ
こにもがんができます～」という題名で，第1部では「くちのがん，のどのがん」と「頭頸部がんの
最新治療」について講演を行いました。事前アンケートでは半数程度が頭頸部がんという言葉
を聞いたことがない市民の皆様であり，市民公開講座に参加されて頭頸部がんを知っていただ
けたのではないかと思います。第2部では，広島テレビのアナウンサーのMCで元カープの監督
である達川光男氏をお招きして，自身のがんの経験や頭頸部がんについて聴衆も含めて座談
会を開催しました。達川氏のざっくばらんな話口調により，笑いを交えながら頭頸部がんについ
て学べたと思います。第3部は頭頸部がん専門医が個別に無料相談をしました。これを目当て
に来られた患者家族の方も多数おられ，何とか時間内に終了することができました。
ネットではYahooニュースにおいて『頭頸部がん「アルミノックス治療（光免疫療法）」臨床現場

で実際の治療にあたる医師にその効果を聞く』でインタビューを受けた記事が掲載されており，
市民の皆様も関心をもって読んでもらいました。
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頭頸部癌という言葉を認識してもらうこと，頭頸部という領域にもがんができること，予防が可能な
がんであることの啓発と最新の頭頸部癌治療についての話題提供のため，テレビ出演，ネットイ
ンタビュー記事，がんサバイバーの著名人を呼んで市民公開講座および頭頸部外科専門医に
よる無料相談会を開催した。
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