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大阪府民を対象に、頭頸部がんの中で最も頻度が高い口腔がんの無料検診を頭頸部外科月間の1か
月間にわたり実施するとともに、頭頸部がんの啓発活動のために大阪府耳鼻咽喉科医会と共同で、
2023年7月2日に朝日生命ホールで市民公開講座を開催した。

市民公開講座、無料口腔がん検診の開催を周知するために、無料検診を行う耳鼻咽喉科施設のみな
らず、大阪府内の内科クリニックにもポスター掲示およびチラシの配布を行った。また、新聞、健康ア
プリ、などの媒体でも宣伝を行った。

市民公開講座では、口腔がんの正しい知識の普及、口腔がん治療患者さんの体験談などの内容を講
演してもらい、参加者にはパンフレットの配布を行った。
口腔がん無料検診は、大阪府内の5大学に加えて、多くの市中病院やクリニックでも実施され、参加施
設は、
・病院（大阪府内の5大学、市中病院）：38施設
・耳鼻咽喉科クリニック：53施設 であった。
要精査の患者さんへは二次精査担当病院へ紹介した。

市民公開講座では、236名が参加し、アンケートでも頭頸部がん（口腔がん）の知識を深める事がで
き、口腔がんが耳鼻咽喉科領域の疾患と理解したという声も多く見れらた。
無料口腔がん検診では、計360名（病院：253名、耳鼻咽喉科クリニック：107名）が受診し、アンケートで
は公開講座と同様の声に加え、素晴らしい試みである、今後も是非継続して欲しいなどの声が多く見
られた。

参加人数は前年度に比べ増加（前年度：市民公開講座は135名、検診は338名）しており、今後も継続
的に行うことで参加人数を増やすことにより口腔がんの啓発を行っていく。

市民公開講座、口腔がん無料検診のそれぞれでアンケート調査を実施し、その結果を検討し、次回以
降も継続していく予定である。

2023年頭頸部外科月間優秀企画賞　申請書

がんの早期発見・早期治療は生存率を向上させ、機能温存を最大限可能にする。
そのため、頭頸部がんの中で最も頻度の多い口腔がんについて正しい知識を広く周知してい
く。
また、口腔がんは耳鼻咽喉科頭頸部外科で取り扱うということの啓発も行った。

江口博孝

大阪府地方部会

猪原秀典

第2回市民公開講座・無料口腔がん検診
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