
                                          ２０２5 年７月 9 日 

                                           

報道関係者各位 

 

日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会「頭頸部外科月間」で、 

見栄晴さん特別対談、最新の頭頸部がん検査・治療を公開！ 

 

一般社団法人 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会（東京都港区、理事長：大森孝一）では、毎年

7 月 27 日が「世界頭頸部がんの日」であることから、7 月 1 日から 31 日までを「頭頸部外科

月間」としました。咀嚼・嚥下・音声・言語機能に関わる機能が集簇する頭頸部領域のがんに対

する知識を広め、国民の皆さんの健康と福祉の向上に役立ちたいと特設サイトを作成して啓発

活動を行っております。そのイベントの一環として、“話す”を支える～声を取る人への自己音

声の保存～、“見た目”を支える～頭頸部がんにおける低侵襲手術～、“食べる”を支える～口

腔再建手術～などについての情報や動画、各都道府県にある地方部会の取り組み（市民公開

講座、無料相談などの情報）を多数掲載しています。さらに、タレントの見栄晴さんが、自身の

下咽頭がんについて、初期症状、受診、治療など頭頸部がん専門医と語る特別対談企画を公開

いたします。 

 

 頭頸部外科月間の啓発活動に、ご協力下さいますようよろしくお願い致します。 

 

一般社団法人 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会 

「頭頸部外科情報サイト」  https://www.jibika.or.jp/owned/toukeibu/ 

  

■頭頸部外科月間の主旨 

耳鼻咽喉科・頭頸部外科が担当する頭頸部がんには、舌がんや口腔がん、咽頭がん、喉頭が

んなどがあります。全がんの約 3％程度ですが、社会生活や生命維持に必要不可欠な咀嚼・嚥

下・音声・言語機能に関わることから、専門的治療が強く求められます。しかしながら、「頭頸部

がん」「頭頸部外科」といった名称は国民になじみが薄く、万一罹患した時には何科を受診すれ

ば良いのかわからないという事態が生じています。そこで、日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会で

は 7 月 1 日から 31 日までの 1 か月を「頭頸部外科月間」とし、「頭頸部がん」の啓発活動を行

っています。 

 

■頭頸部外科月間の概要 

頭頸部外科情報サイトで、頭頸部がんのわかりやすい解説、セルフチェック、治療の最新情報

などをコンテンツや YouTube 動画で多数掲載しています。 

１． コンテンツ 

https://www.jibika.or.jp/owned/toukeibu/


  ①頭頸部がんってどんな病気？、②何科を受診すればいいか迷ったら、③こんな検査を行

います、④それぞれのがんの標準治療、⑤数字でわかる「頭頸部がん」、⑥もっと役立つ頭頸

部がん最新情報 

 

 ▼もっと役立つ頭頸部がん最新情報 

  最新の頭頸部がん検査や治療について、わかりやすく解説しています。 

  ①頭頸部がんの遺伝子パネル検査 

    がん患者さんの遺伝子異常とそれに合う薬剤をみつける検査です。検査実施の注意点

なども含め解説しています。 

  ②頭頸部がんにおける重粒子線療法 

    重粒子線療法は、放射線療法の１つですが、頭頸部がん治療の最後の砦の役割を担って

います。その特徴や治療についてわかりやすく解説しています。 

  ③ホウ素中性子捕捉療法（BNCT） 

    BNCT は、放射線治療の一種です。ホウ素と中性子がぶつかって起こる核反応を利用し、

正常細胞のダメージを最低限に抑え、がん細胞を選択的に破壊する新しい治療法です。そ

の方法や適応についてわかりやすく解説しています。 

 さらに、 

 “話す”を支える～声を取る人への自己音声の保存～ 

 “見た目”を支える～頭頸部がんにおける低侵襲手術～ 

 “食べる”を支える～口腔再建手術～ 

を公開予定です。 

 

2. 市民公開講座と関連動画を YouTube で公開 

 ▼地域における取り組み（地方部会の活動） 

地域における取り組みとして、全国で行われる市民公開講座情報、YouTube 配信、無料相談

などの情報を多数掲載しています。 

 

 



 

 

▼関連動画（学会公式 YouTube） 

① “話す”を支える～最新の代替発声法～ 

  喉頭摘出術で声を失った方に、自分の声を用いた最新の   

代替発声法を解説しています。 

 

② “見た目”を支える～頭頸部の低侵襲手術～ 

  咽頭がん、喉頭がん、甲状腺腫瘍などに対して、内視鏡に 

よる低侵襲手術の適応や治療の実際を解説しています。 

 

③ “食べる”を支える～口腔再建手術～ 

    口腔がんの口腔再建手術の実際や術後について、患者 

さんインタビューを交えて解説しています。 

 

 

 

３．著名人の特別対談（学会公式 YouTube） 

 タレントで俳優の見栄晴さんが、ご自身の下咽頭がんについて、初期症状からがん告知、治

療や抗がん剤の副作用、支えられた言葉など、頭頸部がん専門医と対談形式で、非常にわか

りやすくお話してくださりました。予告編を公開していますので、ぜひご覧ください。 

本編は近日公開します！ 



 頭頸部月間サイトは順次更新していきます。 

 

関連サイト 

■ 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会公式ホームページ 

https://www.jibika.or.jp/ 

 

■ 「頭頸部外科情報サイト」 

   https://www.jibika.or.jp/owned/toukeibu/ 

 

■ 【YouTube 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会 公式チャンネル 】   

https://www.youtube.com/JibiU 

 

■ 【X（旧 Twitter） 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会【公式】】 

https://x.com/jibi_u 

 

■ 【Instagram 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会【公式】】 

  https://www.instagram.com/jorl_hns/ 

 

 

■ 【Facebook 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会【公式】】 

  https://www.facebook.com/share/1A1ee4swQR/?mibextid=wwXIfr  

 

 

■ 「メディア専用 Web サイト」   

https://www.jibika.or.jp/modules/media/index.php?content_id=1  

取材申し込みは、info@jibika.or.jp までお願いします。 

 

 

 

【本リリースに関する報道のお問い合わせ】 

一般社団法人 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会 

〒108-0074 東京都港区高輪 3-25-22 

電話  03-3443-3085・3086  FAX  03-3443-3037 

e-mail: info@jibika.or.jp 
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