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座右の銘 人生のバッターボックスに立った時，
見逃しの三振はするな！

品川 潤 平成25年 信州大学卒業

平成25年 信州大学医学部附属病院 臨床研修医
平成27年 信州大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 入局
平成28年 長野松代総合病院 耳鼻咽喉科
平成29年 国際医療福祉大学三田病院 耳鼻咽喉科
平成30年 信州大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 医員



私が思う耳鼻咽喉科の最も魅力的な点は“生き方を選択しやすい”という
ことです．医者は皆が皆，人生のすべてを医療に捧げることができるかと
いうと難しいという人もいると思います．「患者さんのお役には立ちたいけ
ど，自分の時間もしっかり持ちたい…」耳鼻咽喉科は究めようと思えばいく

らでも深く勉強できます．一方で，緊急性の高い疾患はそれほど多くなく
自分の時間を持とうと思えば多く取れる科のひとつです．頑張ることもでき
るし，プライベートな時間もとれる．そんな耳鼻咽喉科医という選択肢は
とっても魅力的だと思いませんか？

医学部6年生時，人工内耳

植込み術を行った女性が音
入れ時に歓喜の涙を流して
いる様子に感動し，耳鼻咽
喉科に入ることを決めまし
た．

耳鼻咽喉科を選んだ理由が人
工内耳に感動したからなので，
入局当初は耳が面白いと思い
ましたが，そのうち鼻や咽喉頭
もとっても奥深い領域だと思うよ
うになりました．どの分野も非常
に刺激的です．

まだ入局した当初，アデノイド増
殖症に対してアデノイド切除術
を執刀しました．退院後初の外
来で患者の母親に「鼻が通るよ
うになったのか，私の作ったご
飯を美味しいと言って食べてく
れるようになった」と嬉しそうに
話してくれたことが印象的でした．

学生実習の頃から耳鼻咽喉科
「愛」に溢れています！ 学生へ
の熱いレクチャーが有名で、彼
を慕って入局してくれた若い医
師も多いです。

今後も耳科学を中心に臨床・研
究を一緒に頑張っていきましょ
う！（信州大学 工先生）


