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略 歴
平 成 3 0 年 沖 縄 徳 洲 会 中 部 徳 洲 会 病 院
令 和 2 年 鳥 取 大 学 病 院 耳 鼻 咽 喉 科 医 員

座右の銘 邪道でも極めれば真

耳鼻咽喉科医になりたてでまだ
まだすべてが新鮮に感じます。

特定のグループにかかわらず、
あらゆる分野の手術に入って

勉強しています！

耳鼻咽喉科医になりたてでまだ
まだすべてが新鮮に感じます。

特定のグループにかかわらず、
あらゆる分野の手術に入って

勉強しています！

中村 慎哉 平成30年 鳥取大学卒業

休日は趣味の野球などをして
過ごしています。

耳鼻咽喉科の医局員で集まっ
て球場ですることも！
皆仲良しです。

休日は趣味の野球などをして
過ごしています。

耳鼻咽喉科の医局員で集まっ
て球場ですることも！
皆仲良しです。



皆さんが耳鼻咽喉・頭頸部外科に対して持つイメージは多様だと
思います。その通り、耳鼻咽喉科医としての生き方は他の診療
科と比較してもかなり多岐にわたると僕は考えています。

学生時代や初期研修が終わり、専攻医や専門医になることを憂
鬱に思ったり不安に感じている人もいるでしょうが、自分に合っ
たライフバランス・診療スタイルを選択しやすい耳鼻咽喉科はそ
んな皆さんにとってもオススメです。自分のペースに合わせれば、
医師の仕事をするのはとっても楽しいですよ！

1つの診療科に様々な

診療部位が混在しており、どれ
もが生活の質に直結するその
多様性が魅力に感じています。
やがては自分も新たな
診療アプローチの方法を
開発したいと考えています。

耳、鼻、頭頸部いずれも
それぞれのカラーがあり飽きる
ことがありません。それだけ
勉強することが多く、常に刺激
を得られています。一人前への
道のりは遠いですが、楽しみは
絶えることがありません。

甲状腺の腫瘍で声を失った患
者さんに、夜ひっそりと泣きなが
ら相談されたこと。その患者さ
んがやがて回復し発声できるよ
うになるとだんだんと表情が明
るくなっていったこと。

学生時代から勉強以外に野球
やゲームに没頭し、見かけによ
らず真面目である。患者さんや
同僚とコミュニケーションをとる
のが上手だがやや雑かもしれ
ない。耳鼻咽喉科に捕らわれず
俯瞰的に物事をみようとする
姿勢を応援している。

鳥取大学 中村陽祐先生


